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Voshaar Nieuwsbrief
Trainingen, activiteiten, cursussen, reizen, evenementen en opleidingen

In deze nieuwsbrief het zomerrooster, afgelopen sportevenementen, The Alone
show, reizen en cursussen.

Zomerrooster trainingen

Tijdens de zomervakantie is er een aangepast rooster.
De woensdagavondtraining gaat gewoon door

Maandagavond looptraining en zaterdagochtend heuveltraining gaat gewoon
door in overleg met Herman.

Vrijdagavond looptraining: 25 juli vervalt
De overige trainingen (ook jeugd) vervallen van 14 juli tot 24 augustus.

Senioren kunnen vrij trainen volgens het rooster op de site
Trainingstijden - VoshaarOutdoor.com

http://localhost:3000/decode_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f62346a356d3372376837
https://voshaaroutdoor.com/trainingstijden/


Raoul gaat dit najaar aan de slag als survival consultant voor the Alone show
on History. The Alone show is een competitie waarbij 10 deelnemers solo in de
Wildernis gedropt worden met beperkt materiaal en zo lang mogelijk moeten

proberen te 'overleven'. De deelnemers filmen alles zelf. Last man standing wint
$ 500.000. De taak van Raoul wordt o.a. locaties scouten, adviseren, deelnemers
trainen en informeren. Daarnaast de deelnemers monitoren en in actie komen

bij problemen in het veld.  Raoul zal dus een tijdje niet op de Voshaar locatie zijn,
maar in november is hij gewoon terug (normaal gesproken).

De afgelopen 12 seizoenen zijn geweest in Canada, Zuid Afrika, Mongolië en
Patagonië

Hieronder een paar linkjes met videobeelden van afgelopen edities.
Canada NWT seizoen 11: Alone Season 11 Sneak Peek | Returns June 13 at 9/8c on

HISTORY

Zuid Afrika seizoen 12: Alone Season 12 Sneak Peek | The HISTORY Channel

https://www.youtube.com/watch?v=QfHl79K--7A
https://www.youtube.com/watch?v=-PwyO0PlZKA


Canada BC seizoen 8: The HISTORY Channel’s “Alone” Season 8 | New Episodes
Thursdays at 9:30/8:30c

Patagonië seizoen 3: Alone: Season 3: Patagonia - Offical Sneak Peek | Premieres
Dec 8 9/8c | History

Mongolie seizoen 5: History Channel's Alone Show Season 5 Promo:
"Redemption" Mongolia

Er is nog plaats voor onze reis naar Somiedo, Spanje.
Op zoek naar de bruine beer in de ruige natuur van Asturië.

Schitterende natuur, leuke dorpjes, gezelligheid en de bruine beer.
4-8 augustus 2025

Spanje - Somiedo - VoshaarOutdoor.com

Sportevenementen

https://www.youtube.com/watch?v=iIb5OUgzL4k
https://www.youtube.com/watch?v=sPr3QyPUNGo
https://www.youtube.com/watch?v=rrvRq_k5ix8
https://voshaaroutdoor.com/spanje-wandelreizen/


Podium Midzomeravondloop.1e Ingo, exact op de geschatte tijd, 2e Stefan op 1
sec, 3e Marco op 2 sec van zijn geschatte eindtijd. Volledige uitslag:

https://voshaaroutdoor.com/midzomeravondloop/.

Podium dames clubkampioenschappen Survivalrun
1e Vera, 2e Lisa, 3e Merrin

https://voshaaroutdoor.com/midzomeravondloop/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExdHVjUFB2M29vbGpJNzNZdAEe5KRrkvUsL9rTc9bq1raDq49dcVORe62D-7gQTqqm1TVXcS9ddXvVOJ0ZuBA_aem_iE32do3IpbfaSMx16HnxKQ


Podium heren Clubkampioenschappen Survivalrun.
1e Jan, 2e Rudie, 3e Renzo

Clubkampioenschap Survivalrun - VoshaarOutdoor.com

Cursussen en opleidingen

Na de zomer starten er een aantal opleidingen, je kan je nog inschrijven!!

https://voshaaroutdoor.com/clubkampioenschap-survivalrun/


https://www.mbooutdoor.com

.Wildernis Totaal Programma - Buitensportopleiding.nl

https://www.mbooutdoor.com/
https://buitensportopleiding.nl/wildernis-totaal-programma/


Winterswijkseweg 17
7152 BV Eibergen
Netherlands

+31654284706
info@voshaaroutdoor.com

Afmelden voor de nieuwsbrief

Hike & Survival Instructeur - Buitensportopleiding.nl

Wij wensen iedereen een fijne, mooie, sportieve en avontuurlijke zomer toe.

Het Voshaar Team

Voshaar Outdoor & Education

https://www.facebook.com/VoshaarOutdoorandEducation
https://www.instagram.com/voshaaroutdoorandeducation/
https://vimeo.com/voshaaroutdoor
tel:+31654284706
mailto:info@voshaaroutdoor.com
http://localhost:3000/decode_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f62346a356d3372376837
https://buitensportopleiding.nl/hike-survival-instructeur/
https://www.mailerlite.com/

